
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【教育目標】 

（１） いろいろなことに興味関心をもち、自ら活動に参加しようとする児童 

（２） 人との関わりを楽しみ、気持ちを伝えようとする児童 

（３） 基本的生活習慣を身に付け、元気に生活する児童 

日常生活の指導 

体育 

音楽 生活 

生活単元学習 

図工 

国語・算数 

自立活動 

遊びの指導 

～基本的生活習慣の充実～ 

食事、排せつ、着替え、挨拶、

スケジュールの理解 等 

 

～集団生活への参加、 

自立的な生活～ 

手伝い、調理、買い物 等 

 

～豊かな情操と知的・ 

感覚・運動機能の発達～ 

塗る、切る、貼る、描く、

道具の操作、感触遊び 等 

 

～障がいにおける学習上 

または生活上の困難の改善～ 

歩行、姿勢保持、作業、 

コミュニケーション 等 

 

小学部の活動 

礼儀、親切・思いやり、善悪

の判断、勤労・公共の精神、

節度・節制 等 

～健康の保持増進、 

体力の向上～ 

ストレッチ、陸上、器械運動、

球技、雪上運動 等 

～情緒の安定や豊かな情操～ 

音遊び、発声、歌唱、鑑賞、

身体表現、器楽演奏 等 

～コミュニケーション、 

約束、相手を意識した活動～ 

集団遊び、設定遊び 等 

～目標達成、課題解決の 

ための総合的な学習～ 

新学期、運動会、学習発表会、

卒業・進級、泊学習、わくわく 

～日常生活に生かす 

国語、算数的な力の充実～ 

聞く、書く、計算、時計 等 

 

道徳 

小学部 中学部・高等部 
○興味・関心の拡大 

○コミュニケーションの基礎づくり

○生活習慣の基礎づくり 

小学部  ～わくわく！チャレンジ！～ 

行事・特別活動 

誕生会、遠足、社会見学、 

宿泊学習・見学旅行 等 

社会へ 

わくわく！ 

チャレンジ！ 


